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Laboratorio EFFETTO TERRA (diventa parte del cambiamento)

Il cambiamento climatico rappresenta una delle sfide adattive globali piu urgenti
e complesse della nostra epoca. Le nuove generazioni hanno un ruolo chiave
nell'affrontare questa crisi attraverso una maggiore consapevolezza e un'attiva
partecipazione nella societa. Il progetto "Effetto Terra - diventa parte del
cambiamento" mira a formare giovani tra i 15 e i 18 anni studenti delle realta
scolastiche che insistono nel perimetro d'azione del GAL Valli del Canavese, sulla
tematica ambientale, fornendo loro strumenti pratici per agire da cittadini
responsabili e proattivi.

Obiettivi formativi

e Approfondire la comprensione del cambiamento climatico e delle sue
implicazioni globali e locali.

e Stimolare la partecipazione attiva attraverso la cittadinanza responsabile.

e Sviluppare capacita dileadership adattiva per affrontare le sfide ambientali.

e Conoscere e promuovere la condivisione di idee, esperienze e soluzioni
innovative.

Destinatari
30 ragazzi e ragazze tra i 15 e i 18 anni delle realta scolastiche che insistono nel
perimetro d'azione del GAL Valli del Canavese.

Approccio metodologico

L'insegnamento sara basato sui principi della "Leadership Adattiva", un approccio
sviluppato ad Harvard (Kennedy School) di cui OLI ha l'esclusiva per I'ltalia, che
mira a sviluppare competenze per affrontare le sfide complesse del mondo
contemporaneo, che vedra altresi l'intervento di relatori specifici durante |l
percorso formativo.

Articolazione dell’esperienza

Il percorso prevede:
e Lezionifrontali con I'eventuale supporto di proiezioni multimediali.

e Lavorisingoli e di gruppo con presentazione finale.

e« Testimonianze e eventuali interventi di esperti nel settore.

Periodo di svolgimento

Gli incontri si svolgeranno nelle date del: 18/4 - 9/5 - 16/5 — 23/5 a Rivara e
Castellamonte con il seguente orario dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 16:30
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Valore distintivo del progetto

Dalla consapevolezza all’azione: non si limita a informare sul cambiamento
climatico, ma accompagna i/le giovani a tradurre conoscenze e preoccupazioni
in comportamenti e iniziative concrete di cittadinanza responsabile sul territorio.

Metodo “Leadership Adattiva” (Harvard) applicato alle sfide ambientali: il cuore
innovativo & l'uso di un framework riconosciuto per affrontare problemi
complessi (clima e transizione), sviluppando competenze trasversali utili anche
oltre il tema ambientale (decisione, collaborazione, gestione del conflitto,
comunicazione).

Radicamento territoriale (GAL Valli del Canavese): la dimensione “locale” € un
plus: i contenuti e i lavori di gruppo possono agganciarsi a bisogni reali e contesti
di prossimita, creando un ponte tra scuola, comunita e patrimonio
naturale/paesaggistico.

Esperienza formativa breve ma intensa e laboratoriale: alternanza di lezioni, lavori
singoli e di gruppo, restituzione finale e testimonianze di esperti in un format che
aumenta ingaggio e senso di efficacia personale.

Risultati attesi

Aumento della literacy climatica: comprensione piu solida di cause/impatti del
cambiamento climatico e delle connessioni tra scala globale e ricadute locali.

Competenze di cittadinanza attiva: maggiore capacita di leggere un problema
collettivo, individuare attori/leve, proporre soluzioni e assumere ruoli attivi nella
comunita.

Competenze di leadership adattiva: sviluppo di abilita pratiche (lavoro in team,
ascolto e coinvolgimento, gestione delle resistenze, sperimentazione di piccoli
passi, responsabilita diffusa).

Cambiamento di atteggiamenti e comportamenti: crescita di motivazione,
auto-efficacia e intenzioni comportamentali (es. riduzione sprechi, mobilita,
consumo consapevole), con attenzione a scelte realistiche e misurabili.
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Progetto INCIT <«

Laboratorio EFFETTO TERRA & organizzato all'interno del progetto INCIT
(Incoraggiare la ClITtadinanza) nelllambito del PITER+ GRAIES Climalab,
finanziato grazie al Programma di cooperazione ALCOTRA VI-A Italia — Francia
2021-2027.

Il progetto punta ad aumentare la consapevolezza e il ruolo delle comunita
locali e dei giovani sul cambiamento climatico e sulle possibili politiche di
adattamento. Maggiori informazioni sul progetto sono disponibili al seguente
link .

Contatti e iscrizioni

Gli ufficidel GAL sono a disposizione per informazioni utili alla presentazione delle
candidature o per eventuali richieste all'indirizzo progetti@galvallidelcanavese.it

Per iscriversi & necessario compilare entro I'8/03/2026 il form al seguente link
https://forms.gle/seBwbomXvnmYyKVt7 .




